UBND HUYEN BONG VAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BAN CHI PAO BAO VE CHAM Péc 1ap - Tw do - Hanh phtc
SOC VA NANG CAO SKND

$6:289 /KH-BCH Pong Vin, ngay 17 thang 09 nam 2021

KE HOACH
Té chiic trién khai Chién dich truyén théng, van déng Iong ghép dwa dich vu
chiam soc siwc khoé sinh sain-KHHGD trén dia ban huyén Pong Vin nim 2021

Cén clr Quyét dinh s6 1098/QD-SYT ngay 30/12/2020 cua S¢ Y té tinh Ha
Giang, v€ viéc giao chi tieu ke hoach phat trien kinh t€ - xa hoi nam 2021 (Linh
vuc cong tac Y teé - Dan so, cham soc stc khoe);

Thuc hién Quyét dinh s6 1552/QD-UBND, ngay 29/7/2021 ciia UBND tinh
Ha Giang, ve viéc phan bo nguon kinh phi sy nghi¢p thuc hién Chuong trinh myc
tiéu Y té- Dan so nam 2021;

Thuc hién Quyet dinh s6 362/QD-BCD, ngay 05/3/2021 ciia Ban Chi dao
bao vé cham soc va nang cao suc khoe nhan dan huyén Dong Van, vé viéc giao chi
tiéu ke hoach vé sy nghiép Y té - Dan so huyén Pong Van nam 2021,

Ban Chi dao bao v€ chdm séc va néng cao suc khoe nhan dan huyén pang
Van, xay dyng K& hoach T6 chtc trién khai Chien dich truyén thong, van dong
long ghép dua dich vu chdam soc stc khoe sinh san - KHHGD trén dia ban huyén
nam 2021, ndi dung nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich: Nang cao ty Ié st dung cac bién phap tranh thai hién dai, tién
toi thuc hién hiéu qua muc tiéu giam sinh gop phan 6n dinh quy md va nang cao
chat luong dan so.

Tang cuong truyen thdng, véan dong cung cap thdng tin, Kién thirc day du, kip
thoi nham nang cao hiéu biét va thay d6i hanh vi vé Dan s6 suc khoe sinh san, ké
hoach hoéa gia dinh cho céac c@p vo Chpng trong 46 tqu sinh dé an toan, hiéu qua, da
dang, thuar] tién, ho tro nang cao chat lugng cung cap djgh vu cham soc suc khoe
sinh san, ké hoach hoa gia dinh tai vung kho khan, cé nhiéu doi tuong kho tiep can
dich vy cham s6c SKSS/KHHGD, vung ¢6 muc sinh cao va khdng on dinh; nang
cao chat luong dan so, khdm phat hién,di tat thai nhi va tu van kham stc khoe tién
hén nhan nham hoan thanh chi tiéu ké hoach Chién dich cham séc stitc khoe sinh
san, ké hoach hoéa gia dinh nam 2021.

2. Yéu cau

2.1. bam bao 100% cac cap vo chong trong do tuoi sinh san tai dia ban thuc

hién Chién dich dugc cung cép thong tin, tu van nang cao hiéu biét vé sic khoe
sinh san, ké hoach hoa gia dinh.
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2.2. Bam bao thyuc hién cac chi tiéu bién phap tranh thai: Céc x4, thi tran to
chtc Chién dich thyuc hién gin véi chi tieu ké hoach nam vé str dung cac bién phép
tranh thai 1am sang trong thoi gian trién khai dich vu.

2.3. 100% d6i twgng dang ky str dung bién phéap tranh thai 1am sang (triét san,
dit vong) duoc kham phu khoa, diéu tri phu khoa thong thuong va chuyén tuyén khi
thuc hién dich vu phét hién mac bénh phu khoa d¢am bao khoi bénh d@é thuc hién bién
phép tranh thai. Nhitng phu nit & ving khé khan, ving sau, ving xa dén kham phu
khoa bi mac bénh viém nhiém phu khoa néu c6 thé bao hiém y té thi dugc diéu tri
viém nhiém duong sinh san theo ché do thé bao hiém kham chita bénh bao hiém y té.

2.4. 100% phu nit c6 thai trong chién dich dugc cung cdp thong tin, tu van
cham soc thai.

1. PIA BAN TO CHUC TRUYEN THONG VA CHIEN DICH

T6 chic truyen thdng 16ng ghép dich vu tai 19 x4, thi tran. Ting cudng trong
diém cac x4, thi trin c6 muc sinh cao; ty 1¢ sinh con tha 3 tré 18n cao; ty 1& mat can
bang gidi tinh khi sinh cao.

(Luu y: CéC X, thy tran can tich cuc chi dgng tuyén truyen, nam chac s6 doi
twong dich (Sinh con lan 1, da sinh du 2 con va so nguoi sir dung vong lau nam), giao
chi tieu tung thon, ldp danh sach doi twong dat vong va bao cao gui ve Trung tam
Dan so- KHHGD huyén dé phoi hop thuc hién dich vu).

I11. THOI GIAN, PIA PIEM

1. Thoi gian: Chien dich truyen thong Iong ghép cung cap dich vu siic khoe
sinh san, ké hoach hoa gia dinh t6 chac trién khai thuc hién (Co6 lich cu thé kém theo).

- Thoi gian trién khai ké tir ngay 01/10/2021 dén hét ngay 30/10/2021.

2. Pia diém: Tai Tram Y té, Phong kham da khoa céc x4, thi tran.

IV. CAC HOAT PONG TRUYEN THONG, CHIEN DICH

1. Cong tac truyén thong, van déng

- Pay manh truyén thong, vén dong cac d6i tuong trong do tudi s,inh dé chua
thuc hién cac bién phap KHHGD, doi twong gép kho khan trong viéc tiep can thong
tin vé strc khoe sinh san va céc dich vu dan s6. (Ngi dung truyen théng: Quy ma, co
cau, phan bé va chat lwong dan s6, giam sinh, giam thiéu mat can bang gidi tinh
khi sinh, nang cao cha; lwong dan s6, phat huy loi th6700’ cdu dan s6 vang thich
ung Vol gia hoa dan so, dan so vai cac van dé phét trien cua dat nuoc (lao dong,
viéc lam, an sinh xa hoi...).

- Tuyén truyén trén cac phuong tién truyén thong dai chung nhu: Dai truyén
thanh truyen hinh huyén, truyén thong tin sic khoe cua nganh Y t€,... trudc, trong
va sau Chién dich nham nang cao nhan thac va tao du luan ung ho viéc thuq hién
Chién dich. Tang cuong so tin, bai va chi trong viéc cap nhat thong tin ve ket qua
trien khai Chién dich cua cac dia phuong gui cho Ban Tuyén giao Huyén uy vao
ban tin théng bao ndi bd cho cac chi, Bang bd phuc vu cho sinh hoat Chi bd.



3

- Xay dyng va cung cip céc tai liéu tuyén truyén vé SKSS/KHHGPD, chan
doan giam thiéu mat can bang gidi tinh khi sinh cho cdng dong dan cu.

- Phéi hop chét ché sang loc trudce sinh va sang loc so sinh, giam thiéu tao hén
va hon nhén cén huy€t thong, voi Uy ban Mat tran T6 quoc huyén va cac doan thé
cap huyen nhu: Hoi Cyu chién binh, Hoi Lién hiép Phu nit, Hoi Nong dan, Doan
Thanh nién Cong san H5 Chi Minh ... chi dao cac dia phwong tap trung tuyén truyén,
van dong hdi vién tham gia Chién dich.

- Phéi hop van dong, tu van téi nguoi dan bang nhiéu hinh thire nhu tu van
truc ti€p, dua gidy moi, tham tai nha, to chirc sinh hoat chi bg thon, 1ong ghép nodi
dung vao cac su kién cua xa, thon ban...

2. Cung cz‘ip goi ké hoach hoéa gia dinh

- Truyén thong, tu van cung cap thong tin cho d6i twong vé cac bién phap
tranh thai, huéng dan cach str dung cac bién phép tranh thai.

- Huong dan ddi twong cac thong tin vé thoi gian, dia diém cung cap dich vu
ké hoach hoa gia dinh, strc khoe sinh san thudng xuyén va trong chién dich.

- Cung cap cac bién phap tranh thai: Dich vy dat dung cu tu cung, thuoc céy,
thudc tiém tranh thai. Cung cap thudc udng tranh thai (bao gém: vién uong trdanh
thai két hop va vién uong tranh thai don thuan danh cho phu nit trong thoi gian
nubi con bad), cung cap bao cao su theo kénh ti€p thi va xa hoi hoa.

3. Cung cip g6i 1am me an toan

Truyén thong tu van, cung cip thong tin cho phu nit mang thai biét cham séc
strc khoe trude, trong va sau sinh: Kham thai, dang ky quan 1y thai nghen, tiém phong
ubn van, uéng vién sat, ché do dinh dudng, lao dong va nghi ngoi hop ly, phat hién
dau hiéu nguy hiém khi mang thai...chon noi dé an toan tai co s¢ y t&, nudi con bang
stra me, cham soc tré so sinh.

4. Cung cap goi dich vu kham va chan do4n viém nhiém dwong sinh sén

- Truyén thong tur van, cung cap thong tin tu van cho phu nit trong d6 tudi sinh
dé vé nguyén nhan, dau hi¢u, cach phong ngura va di€u tri cac bénh viém nhiém
duodng sinh san, cac bénh lay truyén qua duong tinh duc.

- Kham phu khoa tai dia ban thyc hién Chién dich cho phuy nir trong d6 tudi sinh
deé dang ky su dung cdc bién phap tranh thai lam sang (dat vong, triét san); 1y bénh
pham, soi tuoi cho nhimg truong hop can xét nghiém dé phat hién nguyén nhan giy
bcnp phuc vu cho viéc chan doan va hudng dan diéu tri cho nhitng truong hop bi viém
nhié,m khong c6 thé bao hi€m y t€ khi dén nhan dich vu trong thoi gian thuc hién
Chién dich dé sau d6 thyc hién cac bién phap tranh thai 1am sang.

5. T6 chitc hd tro dich vu ky thuiat CSSKSS/KHHGD

- Cac don vi Y té chuyén mén da dugc tap huan tu chu dong va giam sat can
bd thuc hién céc ti€u chuan k¥ thuat theo hudng dan qudc gia vé cac dich vu cham
soc SKSS cua Bo Y té.
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- Tang cudng hoat dong cua cac doi dich vu SKSS/KHHGD hd tro ky thuat va
thuc hién céc dich vu k¥ thuat tai cac dia ban kho khan, dia ban con yéu vé thyc hién
cac dich vu ky thuat SKSS/KHHGD theo nhu cau thyc té cua ting dia phuong.

6. Hoat dong quan Iy va diéu hanh Chién dich.

- Cé4c don vi Y té hudng dan cac x4, thi trdn xay dung ké hoach, trién khai to
chtrc Chién dich, cac biéu mau béo cao; ké hoach va biéu mau giam sat nham giup
cac dja phuong théng nhit trong khau 1ap va trién khai ké hoach cling nhu giam sat
Chién dich.

- Ché 06 béo céo ctia Chién dich bao gdm: Bao cao tién do thuc hién va bao
c4o dot xuat theo yéu cau cua tinh, huyén nham cdp nhat tinh hinh thuc hién Chién
dich; bao cdo danh gia két qua cac hoat dong dé chu dong huéng dan, diéu chinh
hoat dong ctia cac dia phuong cho phu hop.

- Nguyén tic bao cao: Két qua thyc hién dich vu SKSS/KHHGD trong Chién
dich chi bao gdm s6 ngudi méi thyc hién trong nhiing ngay t6 chic Chién dich tai
xa trién khai. Danh sach nhiing ngudi thuc hién KHHGPD trong Chién dich phai
duoc luu tai Tram Y té cép x4 dé theo doi, quan ly.

7. Cung cap dich vu CSSKSS/KHHGD

- Cung cép dich vu yéu cau doi tuong dang ky triét san 1€n thuc hién tai Bénh
vién da khoa huyén.

- Trung tdm Dan s6 - KHHGD phéi hop v6i Trung tam Y té huyén dé hudng
dan va hd tro chuyén moén k¥ thuat, giam sat cac tiéu chuan ky thuat theo cac quy
dinh hi¢n hanh cua nganh Y té, chi dao ddi dich vu KHHGD luu dong tuyén huyén
hé tro ki thuat dich vu cac Tram Y té x4 kho khan vé chuyén mon va thiét bi dung
cuy té, vat tw tiéu hao, thudc thiét yéu phuc vu cho chién dich.

V.CHE PO BAO CAO

1. Tuyén huyén

- B4o cdo, giam sat, danh gia. Trung tdm DS-KHHGD phéi hop véi Trung
tam Y té thanh lap doi dich vu luu dong va phan cong can bd giam sat cong tac
chuén bi, to chirc thuc hién Chién dich tai cac x3, thi trin. Chi dao cac x4, thi tran
trién khai thuc hién Chién dich cap nhat thong tin hang ngay va danh gia két qua
tung don vi ngay sau khi Chién dich két thuc. Ctr can bd truc tiép giam sét trong
sudt thoi gian to chic thu’c hién Chién dich tai cac x4, thi tran.

- Trung tam Dan s6-KHHGD huyén c6 trach nhiém tong hgp bao cdo chung
vé UBND huyén, S6 Y té, Chi cuc dan s6-KHHGD tinh.

- Bao céo tong két Chién dich gui trude ngay 15/11/2021.

- Béo céo tién d¢ trién khai thyc hién Chién dich va bao cdo dot xuat khi c6
yéu cau cta tinh.

2. Tuyén x4, thi tran

- Ban chi dao bao vé cham séc va nang cao stc khoe nhan dan huyén Dong
Vin, chi dao can bo 1am cong tac dan sé xay dung ké hoach va bao co gui vé Ban
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chi dao bao vé cham soc va nang cao strc khoe nhén dan huyén qua (Trung tam dan
s0 -KHHGD huyén tong hop).

- K& hoach trién lghai thuc hién Chién dich cta céc x4, thi trin gtri cham nhat
trude ngay 25/9/2021 vé Trung tdm dan s6 -KHHGD huyén.

- Bdo cao téng ké‘g Chién dich giri trude ngay 10/11/2021 va thyc hién bao
cao dot xuat khi c6 yéu cau cua tinh, huyén.

- B40 céo tién do trién khai Chién dich va bao cao dot xuét khi c6 yéu cau
cua huyén, tinh.

VI. KINH PHI THUC HIEN

Kinh phi t(;)’chl'rc trién khai thuc hién Chién dich tir ngudén ngan séch su
nghiép y t€ - dan s6 nam 2021.

VII. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tdm DS - KHHGD huyén

- Trung tam Dan s - KHHGD huéng dan Ban chi dao cac x4, thi tran xay
dung ké hoach va trién khai cac hoat dong truyén thong gido duc va t6 chuc trién
khai Chién dich cung cap dich vu strc khoe sinh san, ké hoach hoa gia dinh nam
2021. Thuc hién truyén thong trudc, trong thoi gian to chire dich vu.

- Phéi hop voi thanh vién Ban chi dao cac ban, nganh, doan thé huyén va
UBND cac x4, thi tran diy manh cong tac truyén thong, giao duc thay d6i nhan
thire vé hanh vi trong cong tac Dan s6 va phat trién. Pac biét chi trong d6i méi
hinh thtc, da dang hoa cac kénh tuyén truyén tir huyén den co sO, nang cao nhan
thire ctia nhan dan tham gia dot dich vu kham, tu van vé chim soc strc khoe sinh
san, ké hoach hoa gia dinh.

- Phéi hop voi Trung tam Y té (Khoa Cham soc strc khoe sinh san) chuan bi
dam bao cac diéu kién vé phuong tién tranh thai, chu dong b tri thude vat tu tiéu
hao, lyc luong nhan luc hd tro dam bao dap Gmg day du, kip thoi nhu cau st dung
cac dich vu strc khoe sinh san, ké hoach héa gia dinh cua nguodi dan, ddm bao an
toan cac bién phap 5K vé phong, chdng dich COVID-19.

- Kiém tra, giam sat hd tro hoat dong truyén thong dich vu tai tuyén xa, thi
tran, tong hop bao cdo Ban Chi dao huyén dang theo quy dinh.

2. Trung tim Y té huyén

- Phéi hop v61 Trung tam Dan s6 - KHHGD thyc hién tu van véan dong ddi
tugng cung cap phuong tién tranh thai. Chi dong bd tri thudc vat tu tiéu hao, luc
luong, phuong tién,...dam bao dap ung day du, kip thoi nhu cau st dung cac dich
vu ste khoe sinh san, ké hoach hoa gia dinh cua nguoi dan tai cac xa, thi tran.

- Chi dao Khoa chim soc stc khoe sinh san, Tram Y té cac x4, thi tran b tri
tuyén truyén, tu van va cung cip dich vu chim soc sirc khoe sinh san trén dia ban.

3. Trung tam Van héa TT&DL huyén

Phoi hop v6i Trung tdm Dan s6 -KHHGD huyén va cac ban, nganh lién quan,
nang cao chat luong, thoi lugng phd bién, tuyén truyén cac chi truong, chinh sach
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ciia Pang, phap luat cia Nha nudc vé cong tic dan sé trong tinh hinh méi; cac hoat
dong trong thoi gian td chtrc dot dich vu cham soc strc khoe sinh san, ké hoach hoa
gia dinh. Tang cuong chi dao, hudng dan hé théng dai truyén thanh co s& thong tin
tuyén truyén kip thoi, hiéu qua ndi dung ké hoach trén nhim tao sy dong thuan
trong xa hoi vé cong tac dan sb va phat trién.

4. Thanh vien BCD bao v€ cham soc va nang cao strc khée nhan dan huyén

Can ctr vao chtrc ndng, nhiém vu va dia ban dugc phan cong phu trach, chu
dong phéi hop voi UBND céc xa, thi tran chi dao va huéng dan don ddc viée trién
khai, thuc hién ké hoach, kip thoi téng hop bao cdo nhitng khé khan vuong mic tir
co s& vé Ban chi dao huyén dé c6 bién phap thao gd.

5. Ban chi dao céc x4, thi trin

- Cian ctr ké hoach ctia BCP huyén, chu dong xay dung ké hoach dé t6 chuc
trién khai thyc hién kip thoi cac hoat dong truyén thong 16ng ghép cung cap dich vu
cham séc strc khoe sinh san, ké hoach hoa gia dinh nam 2021.

- Céc thanh vién BCD bao vé chim séc va nang cao stc khoe nhan dan phdi
hop v61 Tram Y té x4, thi tran, Phong kham da khoa td chtrc Chién dich léng ghep
cung cip dich vu chim soc strc khoe sinh san, ké hoach hoa gia dinh nim 2021.
Pong thoi hudng dan cong tac vién thu thap thong tin cac dbi tuong dich (Sinh con
dii thoi gian dé p dung bién phdp tranh thai ddt vong, nguoi chwa sir dung, nguoi
st dung vong lau nam) dé tu van, van dong thuc hién ké hoach hoa gia dinh thuong
xuyén va theo chuO’ng trinh.

- T6 chirc két hop cac hoat dong tuyén truyén, van dong 16ng ghép vao céc
bubi sinh hoat vin héa, chinh tri cia dia phuong, cic budi sinh hoat cua cac ban,
nganh, doan thé nhim tao diéu kién, mdi truong thuan loi hd tro trién khai Chién
dich chiam soc stc khoe sinh san, ké hoach hoa gia dinh.

- Phat huy t0i da cac thiét bi truyén thong da dugc cap: Tang am, loa dai,
bang hinh, bang tiéng, bang zon, to gap, sich mong da dugc cap phat va sir dung
hiéu qua trong Chién dich.

_ Trén day la K& hoach to chuc trién khai Chién dich truyen thong, van dong
long ghép dua dich vu cham soc stc khoe sinh san-KHHGD trén dia ban huyén
Dong Van nam 2021./.

Noi nhan:

-S6'Y té (b/c);

- Chi cuc Dan sb tinh (b/c);

- TTr. Huyén uy;

- Ban Tuyén gido Huyén uy;

- TTr. HDND huyén;

- CT, PCT UBND huyén (B/c Chinh);
- Lb, CVVP HDND&UBND huy¢n;

- Thanh vién BCP theo QD s6 1938/QP-UBND; s < "
- TTDS-KHHGD, TTYT, BVDK huyén (t/h); PHO CHU T}CHVUBN[? HUYEN
- BCD CSSKND 19 x4, thi tran (t/h); Nguyén Van Chinh

- Luu: VT, Hé thong QLVB dién tir. o
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LICH TO CHUC THUC HIEN CHIEN DICH NAM 2021
(Keém theo Ké hoach so: 289 /KH-BCD, ngay 17 /09/2021 cua Ban Chi dao huyén)

STT Tén X& Ngay thuc hién chién dich Ghi chu
1 | Van Chai Tur ngay 4-5/10/2021
2 | Pho Céo Tir ngay 4- 5/10 /2021
3 | Luing Thau Tur ngay 6-7/10/2021
4 | Sung La Tur ngay 6-7/10/2021
5 |Pho La Tir ngay 8-9/10/2021
6 | Sang Tung Tur ngay 8-9/10/2021
7 | SaPhin Tur ngay 11-12/10/2021
8 | Thai Phin Tung Tu ngay 11-12/10/2021
9 | TaPhin Tur ngay 13-14/10/2021
10 | Sinh Lang Tur ngay 13-14/10/2021
11 | H6 Quéang Phin Tur ngay 15-16/10/2021
12 | Sung Trai Tur ngay 15-16/10/2021
13 | Liing Phin Tir ngay 18-19/10/2021
14 | Ta Lung Tur ngay18-19/10/2021
15 |MaLé T ngay 20-21/10/2021
16 |Liing Cu Tir ngay 20-21/10/2021
17 | Ling Téo T ngay 22-22/10/2021

Ghi cha: Con 2 thi tran Phd Bang, Pong Vian tir b tri thoi gian trién khai thyuc
hién. Trong qué trinh trién khai Ké hoach vé xép lich cac x4, thi tran néu co6 thay doi
thoi gian thuc hién thi béo vé Trung thm Dan s6-KHHGD trudc 2 ngay dé bd tri nhan
luc kip thoi.
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